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Ante |la llegada de Internet a los celulares al pais, los cubanos nuevamente hacen gala de su
inventiva y han pasado un curso acelerado para mantener controlado cada megabyte (MB),

debido a los altos precios de las tarifas ofertadas por ETECSA.

Una videollamada de Whatsapp de apenas unos tres minutos, comprobado este lunes con mi
hermano que vive en Cuba, puede consumir casi 10 MB. No obstante, la aplicacion es una de
las que menos megas consume, junto con IMO, para enviar y recibir mensajes. Eso si, cuidado
con las fotos y los videos.

Evita actualizaciones en segundo plano

Si hay algo basico antes de usar la red 3G de ETECSA es tener controladas todas las
aplicaciones para que no se actualicen en segundo plano, incluso Google Play o Apple Store.
En un iPhone la opcion esta disponible en Ajustes - General - Actualizar en segundo plano.
Por defecto esta puesto Si, pero debe ponerse No o Wi-Fi. En los dispositivos Android es
posible restringuir también esas actualizaciones. En Ajustes - Uso de Datos - Ahorro de
Datos (que se encuentra arriba a la derecha en los tres puntos) marcar Si.Para los dispositivos
Android, la aplicacién Datally te permite controlar las aplicaciones que se conectan a Internet,
ademas de conocer y evaluar cuanto consume cada una.

Actualiza las apps -y YouTube- solo por Wifi

La conexion Wifi de ETECSA sigue siendo la manera mas barata de ahorrar datos, aunque una
carta viral se haya despedido de los parques donde eran todos para uno y uno para todos.Si no
quieres fundir los 600 MB, el 1 GB, los 2.5 GB o los 4 GB de tu tarifa, el Wifi es la Unica opcion
viable. En una hora de conexidn que cuesta solo 1 CUC puedes actualizar las aplicaciones de
tu celular, descargar videos o lo que quieras, sin miedo de perder ni uno de los megas de tu
cuenta 3G. Y si _estas enganchado a YouTube, mira los videos solo en los puntos
Wifi porque a través del 3G acabaran con tus megas.

Usa las versiones LITE

Muchas aplicaciones han sacado versiones LITE para los paises donde la conexién es mucho
mas lenta.Facebook, Messenger, LINE y Skype tienen versiones mas ligeras que no gastan la
cantidad de megas que las originales. Ademas la visualizacion de las redes sociales a través
de un navegador como Chrome puede reducir mucho el consumo. En el caso de Facebook hay
habilitada una direccion basica que nos evita que las fotos y videos carguen a maxima
calidad: mbasic.facebook.com

Habla por IMO, Telegram o Whatsapp

Los cubanos pasan mucho tiempo en Facebook y todo el ecosistema de 'Me gusta' esta en
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nuestros celulares. Pero, tengan cuidado con Messenger. IMO, Telegram o Whatsapp son las
apps que menos megas consumen, aunque ni la propia ETECSA se aclare cuanto se puede
hablar a través de IMO.Y para videollamadas la primera es la mas recomendable para hablar
cara a cara -o pantalla a pantalla- con familiares y amigos. Asi mismo, las audiollamadas son
mas recomedables para comunicarse con personas fuera de Cuba. Segun cuentan desde
Cuba -si, mi hermano- casi una hora de una llamada de audio por Whatsapp consume mas o
menos 15 MB.

Ahorra datos con los navegadores

Segun el propio monopolio estatal ni navegando por sitios .cu los cubanos se salvan de
consumir MB de navegacion internacional por "los enlaces a sitios externos de videos, a
articulos referenciales, etc. que se encuentran alojados en servidores de Internet”, apuntaron
en una nota.

Ante esta realidad es recomedable activar el ahorro de datos en Google Chrome o en cualquier
otro navegador que tengas instalado en el movil.

Para activarlo en Google Chorme seguimos esta ruta Abrimos la app - Configuracion (arriba
a la derecha en los tres puntos si estas en Android, abajo a la derecha si estas en iPhone) -
Ahorro de Datos - Activar. Normalmente viene desactivado.

Usa navegadores que si ahorren

Entre los navegadores menos conocidos y que sirven para evitar que se nos diluyan los megas
estan Yandex, tanto para iOS como para Android. Yandex tiene un modo turbo que comprime
los datos y guarda otros para futuras conexiones. Una vez instalado los usuarios deben tener
activo este modo siempre. Dolphin es una aplicacion que permite navegar por Internet sin
cargar las imagenes y esta disponible para ambos sistemas operativos.Otras opciones, pero
solo para Android, son APUS y KK Browser. Estas dos aplicaciones pueden cargar las
paginas web solo en formato de texto, sin fotos, ni videos.

Navega por alternativas .cu

Al menos para dispositivos Android hay un equivalente cubano para descargar aplicaciones.Se
trata de APKLIS donde pueden consumir los 300 MB de navegacién nacional que regala
ETECSA con cada tarifa.Segun la compafia estatal las web cubanas consumen menos megas
gue las extranjeras.

Instala un Firewall

Los firewall, o cortafuegos en espafiol, notifican al momento si una aplicacion quiere conectarse
a Internet. El usuario podra darle acceso o no. Esta opcion esta disponible para Android y en la
propia Google Play la mejor es Cortafuegos sin Root. Si tienes cualquier otra sugerencia para
guienes se conectan a Internet en Cuba, compartela en los comentarios.
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