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Integrantes de la escuela italiana Yoga Experience donaron

medicamentos al Hospital Universitario Clínico Quirúrgico Comandante

Faustino Pérez Hernández, con el objetivo de contribuir al

mejoramiento de la salud de los pacientes. Antibióticos,

antidepresivos, analgésicos y laxantes resultan algunos de los

principales insumos médicos entregados a la institución.

 

Boris Bazzani y parte del equipo visitante se interesaron por las

alternativas naturales que se utilizan para aliviar las dolencias. Al

respecto la directora general del hospital, Taymí Martínez Naranjo,

habló sobre su experiencia en la aplicación de la musicoterapia y el
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mindfulness en el tratamiento de padecimientos de los trabajadores.

Los italianos mostraron interés por estrechar lazos con el hospital

matancero para retroalimentarse en el ámbito de la medicina natural

alternativa, y al respecto Boris Bazzani comentó: «La ciencia necesita

de estudios, y este puede ser un buen momento para crear una conexión

con el mundo.»

El centro educativo Yoga Experience, ubicado en Milano Marittima, en

la provincia italiana de Rávena, se especializa en la cura de

afecciones tanto físicas como mentales. Para ello utilizan la

yogaterapia, una disciplina que combina los conceptos del yoga

tradicional con elementos procedentes de la sofrología y la filosofía.

Luego del inicio de la pandemia de Covid-19 y el incendio en la Base

de Supertanqueros en la Zona Industrial del municipio de Matanzas,

aumentó la afluencia de visitantes extranjeros para ayudar al mayor

centro médico de la cabecera provincial. (ALH)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 2 / 2

Phoca PDF

https://it.wikipedia.org/wiki/Milano_Marittima
https://www.ecured.cu/COVID-19
https://www.tvyumuri.cu/matanzas/un-mes-incendio-base/
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

